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Syndroom van Charles Bonnet (pseudohallucinaties)

Patienten die om wat voor reden dan ook minder goed zien, zien soms personen of 
zaken die er niet zijn: er zitten plots mensen in de kamer. De patiënt is zich ervan 
bewust, dat wat hij/zij ziet niet echt is, maar durft dit vaak niet aan de omgeving of 
oogarts te vertellen; de patiënt denkt namelijk dat dit een teken van dementie of een 
ander hersenprobleem is.

Deze pseudohallucinaties (dus geen echte hallucinaties) zijn echter een bekend en 
veel voorkomend verschijnsel: de hersenen gaan bij gebrek aan scherpe beelden via 
het oog, zelf beelden verzinnen. Vergelijk het met slechthorende mensen die 
voortdurend liedjes denken te horen.

Pseudohallucinaties zijn volkomen onschuldig en verdwijnen meestal als de patiënt 
even de ogen sluit, of met de vinger wijst naar de zogenaamde personen die hij ziet. 
Het verschijnsel kan echter ieder moment weer optreden. Voorkomen is niet mogelijk.

DISCLAIMER
Wij adviseren u bij uw bezoek aan de polikliniek en bij opname zo min mogelijk geld, 
sieraden, dure kleding en andere zaken van (emotionele) waarde mee te nemen naar 
het ziekenhuis. Het ziekenhuis aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade aan of 
verlies van dergelijke zaken. 
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